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Insektenfreude –
mit regionalen 
Wildpflanzen



Agrimonia eupatoria	 Kleiner Odermennig		  VI-VIII		  40-50 cm	
sonnig-  
(halb)schattig“

Achillea 
millefolium

Gewöhnliche 
Schafgarbe 

VI-X 30-60 cm sonnig

Agrimonia 
eupatoria

Kleiner 
Odermennig

VI-VIII 40-50 cm sonnig-  
(halb)schattig

Betonica 
officinalis

Heil-Ziest VI-VIII 40-60 cm sonnig-  
(halb)schattig

 
Campanula 

patula
Wiesen-

Glockenblume
V-VII 20-50 cm sonnig

Campanula 
rotundifolia

Rundblättrige 
Glockenblume

V-X 10-30 cm sonnig-  
(halb)schattig

Carum carvi Wiesen-
Kümmel

V-VII 30-80 cm sonnig-  
(halb)schattig

Centaurea jacea Wiesen-
Flockenblume 

VI-X 30-60 cm sonnig

Cichorium 
intybus

Gewöhnliche 
Wegwarte 

VII-IX 60-90 cm sonnig

Mehr Informationen findest du unter:

www.insektenfreude.de

Insektenfreude mit regionalen Wildpflanzen

    Pflanzenauswahlliste       



Clinopodium 
vulgare

Gewöhnlicher 
Wirbeldost

VII-IX 30-60 cm sonnig-  
(halb)schattig

Crepis biennis Wiesen-Pippau V-IX 30-120 cm sonnig-  
(halb)schattig

Daucus carota Gewöhnliche 
Möhre 

VI-IX 90-120 cm sonnig

Dianthus 
carthusianorum

Kartäuser-
Nelke

VI-IX 30-50 cm sonnig

Dianthus 
deltoides

Heide-Nelke VI-IX 20 cm sonnig-  
(halb)schattig

Digitalis 
purpurea

Roter Fingerhut VI-VII 80-100 cm sonnig-  
(halb)schattig

Dipsacus 
fullonum

Wilde Karde VI-VIII 150-200 cm sonnig

Echium 
vulgare

Gewöhnlicher 
Natternkopf

VI-IX 60-80 cm sonnig

Mehr Informationen findest du unter:

www.insektenfreude.de



Galium verum Echtes 
Labkraut

VI-IX 30-50 cm sonnig-  
(halb)schattig

Hypericum 
perforatum

Echtes 
Johanniskraut 

(Tüpfel-
Hartheu)

VII-VIII 30-70 cm sonnig

Knautia 
arvensis

Wiesen-
Witwenblume

V-VIII 30-100 cm sonnig-  
(halb)schattig

Leucanthemum 
vulgare

Wiesen-
Margerite 

V-X 60 cm sonnig-  
(halb)schattig

Linaria vulgaris Gewöhnliches 
Leinkraut

VI-X 20-40 cm sonnig

Lychnis 
flos-cuculi

Kuckucks-
Lichtnelke 

V-VII 40-60 cm sonnig

Lysimachia 
vulgaris

Gewöhnlicher 
Gilbweiderich

VI-VIII 30-150 cm sonnig-  
(halb)schattig

Lythrum 
salicaria

Gewöhnlicher 
Blutweiderich 

VI-IX 30-200 cm sonnig-  
(halb)schattig

Mehr Informationen findest du unter:

www.insektenfreude.de



Ononis spinosa Dornige 
Hauhechel

VI-VIII 20-60 cm sonnig

Origanum 
vulgare

Gewöhnlicher 
Dost (Oregano)

VII-IX 30-50 cm sonnig

Pastinaca 
sativa

Gewöhnlicher 
Pastinak

VII-IX 30-120 cm sonnig

Prunella 
vulgaris

Gewöhnliche 
 Braunelle

V-X 10 – 30 cm sonnig

Salvia pratensis Wiesen-Salbei V-VIII 40-60 cm sonnig

Sanguisorba 
officinalis

Großer 
Wiesenknopf

VI-VIII 60-110 cm sonnig-  
(halb)schattig

Silene dioica Rote Lichtnelke IV-IX 30-90 cm sonnig-  
(halb)schattig

Silene latifolia 
subsp. alba

Weiße 
Lichtnelke 

VI-IX 30-120 cm sonnig

Mehr Informationen findest du unter:

www.insektenfreude.de



Silene vulgaris Gewöhnliches 
Leimkraut 

VI-IX 20-50 cm sonnig

Succisa 
pratensis

Gewöhnlicher 
Teufelsabbiss

VII-IX 30-80 cm sonnig

Tanacetum  
vulgare

Rainfarn VII-IX 100-130 cm sonnig

Thymus 
pulegioides

Arznei-
Thymian

VI-VIII 5-10 cm sonnig

Tragopogon 
pratensis

Wiesen-
Bocksbart 

V-VII 30-70 cm sonnig-  
(halb)schattig

Verbascum 
densiflorum

Großblütige 
Königskerze 

VII-IX 150 cm sonnig

Viscaria 
vulgaris

Gewöhnliche  
Pechnelke

V-VII 30 – 60 cm sonnig – 
halbschattig

www.insektenfreude.de

STADT EMMERICH 
AM RHEIN

Stadt und Kreis Kleve sowie die Stadt Emmerich sind Kofinanzierer des Projektes.

Das Projekt „Insektenfreude – mit regionalen Wildpflanzen“ wird gefördert im Bundesprogramm Biologische Vielfalt durch das Bundesamt für 
Naturschutz mit Mitteln des Bundesministeriums für Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz.


